FPodstawa prawna: art. 21 ust. Ustawy z dnia 7 lipca 1994 — Prawo budowlane
(Dz.U. z 2000 1. Nr 108, poz 1126, z péin. AN xg@dm@ 7 Rozporzg wdzeniem
Ministra én?ma%m%&ufy z dnia 23 czerwea 2003 rw sprawie | ?’}grmi; dotyczace]
bezpleczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i i ochrony zdrowia (Dz.
L. Z 2003 r Nr WG poz. 1126).

Czest ogolna -

MIEJSCE BUDOWY: Szkota Podstawowa w Radzilowie
INWESTOR : Urzad Gminy Radzilow, Plac %Qiﬁ) lecia 14, 19-213 Radzitew

RODZAJ BUDYNKU: Szkola Podstawowa

PROJEKT: Remont budynku docieplenie elewacji w budynku Szkoly Podstawowej
w Radzilowie

Projektant : mgrinz. arch. Dariusz Luniewski Nr upr. BL-POKK /16 /1 2003

Biatystok, 30 Kwiecief 2007 1.




Zakres robot :::it}éjmmj@ wykonanie nastepujgeveh robdt budowlanych:
- Zakres robot obejmuje wykonanie remontuy i docleplenia elewacii budynku szkoty
- prace demoniazowe elementéw na elewacii, docieplenie scian Wraz ze zmia

obrobek bl&%{iﬁ:?‘ié&i’*@di’ii‘é, montaz zadaszer i kon strukgi pod elementy nadwejsciowe:

Kolejnoss wykonywania robos

- prace demontazowe istnigjgoych elementow .
= prace budowlane zwigzane z dociepleniem elewacii.

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW ~

Na dziatce Zznajdujg sie: remontowany budynek Szkoly Fodstawowe), potgezony
lgcznikiem z salg gimnastyczng i budynkiem Gimnazjum - nie objetym opracowaniem.
Do budynkuy prowadzg dojscia i drogi dojazdowe utwardzone Oraz gruntowe do czesci

zapleczowej sali gimnastycznei. Wokéi budyriku Znajduje sie trawa oraz niska | zielen
ozdobna. : ‘ :

5. WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI, LUE TERENU,
KTORE MOGA STWORZYC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

W crasie wykonywania | po wykonaniu robét zgodnie  ze sztukg budowlang i
dokumentacig projektowg nie wysigpia na dzialce zadne czynniki mogace stanowic
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi. :

Wystepujgce zagrozenie wynikajigee z realizacji inwestycii fo: roboly, przy Kkérych
“wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5,0m,

4. WSKAZANIA @@?’%@Zﬁ%@%Fw@iﬁ%ﬁ‘%ﬁ}%ﬁfﬁ&?{@&% ZAGROZEN WY, STEPUJACYCH
PODCZAS %‘e’z%&vm&m ROBOT BUDOWLANYCH, OKRESLAJACYCH SKALE |
RODZAJE ZAGROZEN ORAZ WIEJSCE | CZAS ICH WYSTEPOWANIA

FPRACE NA WYSOKOSCH

Prace na wysokosc powinny by¢ organizowane i wykonywane w sposéb nie zmuszajgcy
pracownika do wychylania sie poza porecz balustrady lub obrys urzgdzenia, na kiorym
stol. Przy pracach na drabinach, klamrach, rusztowaniach | innych podwieszeniach na
wysokosci do 2 m nad poziomern podiogi lub ziemi, nalezy Zapewnic aby:

Drabiny, Karmry, pomosty i inne urzgdzenia byly stabilne i Zabezpieczone przed zimiang,
polozenia oraz posiadaty odpowiednia wytrzymalo$é na przewidywane obcigzenie.
Powierzehnia  pomosty powinna byé wystarczajgea dia pracownikow, narzedzi i
niezbednych materiatow. Podloga powinna byé pozioma i rowna, trwale umocowana do
elementow Konstrukeyjnych pomostu. :

W widocznym miejscu pomostu - powinny bv¢ umieszozone Czytelne informacie o©
wielkosci dopuszczalnego obcigzenia. ) ;

Frzy  pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyze] 2 m od
otaczajgcego  poziomu podicgl lub  terenu zewnelrznego  oraz na podestach
ruchomych wiszacych nalezy w szczegdlnosci:

Zapewnic bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej | dojécia do stanowiska pracy.
Zapewnic slabilnosé rusziowan i odpowiednia ich wytrzymaloéé na przewidywane
obcigzenie. : ‘

Dokona¢ odbioru technicznego rusziowania przed rozpoczeciem jego uzytkowania (z
wpisem tego faktu do dzienniks budowy),




Przy ustawianiu lub rozbidrce rusztowarn oraz przy pracach na drabinach i Kamrach
na wysokosct powyzej 2 m nad poziomem terenu zewnetrznego (ub podiogl, nalezy w
szczegoinosal: e o

Przed rozpoczeciem prac sprawdzic stan techniczny konstrukeji lub urzadzen, na
kiorych maja by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilnoge, wytrzymalosé na
przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenie przed nie przewidywana zmiana
polozenia, a takze stan techniczny statych elementoéw  konstrukcji lub  urzadzen
majgcych stuzye do mocowania linek bezpieczenstwa.

Zapewnic stosowanie przez pracownikdéw odpowiedniege do rodzaju wykonywanych
prac, sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosai jak: szelki bezpieczenstwa z
linka bezpieczensiwa przymocowana do stalveh elementow konstrukcji, szelki
bezpieczenstwa z pasem biodrowym do prac w podparciu np. na stupach, masztach.
Zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw helmoéw ochronnych przeznaczonych do
prac na wysokosci. : ‘ ‘

Przy wznoszeniu lub rozbidree rusziowan nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng i
ogrodzic poreczami i daszkami ochronnymi. :

Na rusztowaniu powinna by¢ umieszczona tablica informacyjna o dopuszezalne]
wielkosci obcigZzenia pomostéw. Piony komunikacyine, schodnie i pomosty rusziowan
nalezy utrzymywac w czystodci, a w okresie zimy oczyszczaé ze $niegu i posypywad
plaskiem.

Jednoczesna praca na dwoch pomostach roboczych znajdujgcych sie w jednym pionie
jest dozwolona pod warunkiem zastosowania odpowiedniego zabezpieczenia, 1.
szozelnego daszku ochronnego.

Podioze, na kiorym ustawia sie rusztowanie, powinno zapewniad jego stabilnose, mied .
stale odwodnienie oraz odplyw wod opadowych od budynku. ;
Rusztowanie z rur stalowych powirne byé uziemione i posiadad instalacie
odgromowa. Rusztowania musza posiada¢, co najmniej dwa pomosly - roboczy i
zabezpieczajgcy. Deski pomostowe rusztowan musza byé usztywnione i szczelie
uozone. ‘

Pomosty robocze musza by¢ zabezpieczone poreczami ochronnymi.

Zakotwienia powinny by¢ rozmieszczone réwnomiernie na catej powierzchni Sciany,
przy kiérej znajduje sie rusztowanie.

Nosnosc urzadzenia do transporiu materiatdw na wysiegnikach, mocowanych do
konstrukcji rusztowania nie moze przekraczac 150 ka.

Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach (ulicach) oraz w miejscach
przejazdow i przejs¢ powinny mied¢ daszki ochronne.

Po zmontowaniu rusztowania wiszgcego nalezy dokonaé préby jego pracy, zgodnie z
dokumentacja techniczno-ruchowa producenta.

Na pomoécie rusztowania nie powinno przebywaé jednoczeénie wiece] osbdb niz
przewiduje instrukcja. :

Ruszitowania wewnetrzne (na koztach, drabinowe, stojakowe) powinny by¢ ustawione
na rownym, zwartym podiozu, a nogi winny opiera¢ sie cala powierzchnia.

ROBOTY MUROWE | TYNKOWE

Otwory w $cianach wychodzgcych na zewngtrz budynku, w stropach lub inne ctwory,
kidrych dolna krawedZ znajduje sie ponizej 0,8 m od poziomu stropu [ub pomostu
nalezy zabezpieczyC barierg ochronng ¢ wys. 1,1 m, deskg kraweznikowa o wys. 0,15
m oraz wypelniC wolng przesirzen miedzy deskg kraweznikowg a poreczg czesciowo
lub catkowicie w sposob zabezpieczajgcy pracownikow przed upadkiem z wysokosci.



Wykonywanie robot murowyeh i tynkowych w wykopach jest dozwolone po uprzednim
zabezpieczeniu Scian wykopow zgodnie 7 warunkami okreslonymi dla robét ziemnyeh.
Jezeli stanowisko pracy dla wykonania sciany fundamentowe Znajduje sie pomiedzy
skarpg wykopu a wznoszong scianag, szerokosé stanowisk pracy powinna wynosic nie
mniejniz. 70em. ; : e

~Poziom pomostu roboczego rusziowania powinien znajdowad sie zawsze ponizej
wznoszonego muru, co najmniej 0.3 m. S ~

Zabrania sie chodzenia po swiezo wykonanych murach; przesklepieniach, plytach,
stropach, przykryciach otwordw i niestabilnych deskowaniach oraz wychylania sie
poza krawedzie konstrukeji bez dodatkowego zabezpieczenia, jak réwniez opierania
sig o bariery. ; : :
Zabrania sie zrzucania materialow, narzedzi i innych przedmiotdw z wysokoséci lub do
wykopow, a takze wykonywanie robét murowych i tynkowych z drabin preystawnych.

ROBOTY IZOLACYJNE, ANTYKOROZYJINE, DEKARSKIE | CIESIELSKIE

Na dachach krytych elementami, ktorych wytrzymatosé nie zapewnia bezpiecznego
przebywania na - nich  pracownikow, nalezy  ukladac  przenosne  mostki
zabezpieczajgce. B ' :

Pracownikoéw zatrudnionych na dachu © pochyleniu wiekszym niz 20%, jezeli nie
stosuje sie rusztowan ochronnych, nalezy zabezpieczyt przed upadkiem » Wysokosci
za pomocy szelek ochronnych wyposazeniem. Zamocowanie szelek powinno byc¢ takie,
aby ewentualny spadek zabezpieczonego pracownika nie przekroczyt 2 m.

Robot dachowych nie nalezy wykonywac w czasie silnych wiatrow, niepogody oraz na
dachach oblodzonych lub pokrytych szronem. ’
Elementy drewniane z rozbidrki nalezy oczyécié z zaprawy lub, betonu a takze
powyciagac wszystkie gwozdzie. '

Roboty ciesielskie mozna wykonywac tylko z pomostéw pelnyeh, na ktorych zabronione
jest wykonywanie takich prac jak np. rabanie siekiera czy ciecie pila,

Przy montowaniu rur spustowych, blacharze nie mogg pracowac jeden pod drugim.

Do krycia kominow, opasek I naczolkéw oraz przy mocowaniu lejow do rynien - nalezy
wykonac pomosty rusztowar wysuwnych lub wiszgcyeh.

Przy mocowaniu rynien, rur spustowych, przy uzyciu drabin linowych  pracownik
powinien by¢ zabezpieczony dodatkowo przed upadkiem z wysokosci np. przy pomocy
szelek z linkg bezpieczenstwa.

Drabiny linowe uzyte do robét dekarsko-blacharskich powinny - by¢ nalezycie
zamocowane do stalych czesci budynku, naciggniete i zakotwiczone na dole.
Zabronione jest wykonywanie okapbw z drabin przystawnych oraz zrzucanie z dachow
materialow, narzedz i innych przedmiotow.

WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Nie przewiduje sig przy realizacji powyzszego zamierzenia wystepowania czynnikow
szczegblnie  niebezpiecznych i zagrazajgcych  zdrowiu  pracownikéw. Sposob
prowadzenia instruktazu BHP, zakonczonego egzaminem | dopuszczenia do budowy
wg standardowej procedury przewidziansj do tego typu sytuacii (wg odpowiednich
przepisow egzekwowanych przez inspekcje Pracy). ~

WSKAZANIE SRODKOW TECH NE@@N?@%% i ORGANIZACYJINYCH,
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z
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WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO
ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACYCH
%éﬁ%ﬁ%‘%ﬁﬁ?@ﬁg KOMUNIKACJE, UMOZLI WIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA
WYPADEK POZARU, AWARI L INNYC H ZAGROZEN. ‘

Nie /amﬁ@ sie wygf@;%@\,ﬁm& a stref szozegodh ego zagrozenia zdrowia. W przypadku
vw%%p{@n pozaru, awarli lub innego zagt ‘ozenia, prowadzenie akcji ewakuacyjnej lub
niesienia pomocy umﬂmd@wgmym %zzc:gfsi ie sie odbywaé z drogi i glowne] bezpoérednio
przylegajgce] do realizowane] inwestyaii. ‘ ‘ ‘ ‘

UWAGA: ZGODNIE Z ART. 21a. F%AWA BUDOWL !\NE’:@Q KIEROWNK BUDOWY
@'B@W!AZ’AMY JEST, W QWARC U O POWYZSZA INFC )FQ’M/\Q JE, SPORZADZIC LUB
ZAPEWNIC 5 3(3?%{’/35 DZENIE PRZED ROZPOCZECIEM BUDOWY,

SZCZEGOLOWEGO  PLANU E*%‘M;Z’L?EEQEZE‘EN%S"?WA | OCHRONY ZDROWIA,
- UWZGLEDNIAJAC S’f%mf YFIKE  OBIEKTU  BUDOWLANEGO | WARUNK]
PROWADZENIA R&Qi}(}f E"}UW(}VVLIJK?%@Y CH.

Autor opracowania: Biatystok 30 Kwiegien 2007r. arch. Dariusz Luniewsk
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sporzadzit Geodeta Uprawniony [ nr upr.16925 ] Krzyszfof Dobrowolski na
iatéw archiwalnych znajdujacych sie w zasobie Powistowego Osrodka
fezyjnej i Kartograficznel w Grajewie oraz wtasnego pomiaru uzupetnigjacego

alny w Z3kresie — — = — == = o= = = na dn. 2007-02-13
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